
  

 

・ 受 講 料 

・ 定 員 

・ 申込先 

・ 申込方法 

・ 〆 切 

・ 問い合わせ先 

令和８年 ８月 29 日（土）14 時～16 時 ※受付 13 時半～ 

 

皆さんは、人生の終い方について 

考えたことがありますか。 

 
病気や老衰などさまざまな理由から、自分自身やご家族の「人生の最期」

について考える機会も少なくありません。どこでどのように暮らし、最期を

迎えるのか。事前に自ら考えておくことの大切さを理解し、準備しておき

ましょう。本人の意思が明確であれば、一人暮らしでも老々二人暮らしで

も、その意思に沿って支える手段があります。一緒に考えてみましょう。 

日 時 

場 所 

内 容 

糸島市健康福祉センターあごら １階 視聴覚室 
糸島市潤１丁目２２－１  

講 演 「最期まで自分らしく生ききるために」 

講 師 平野 頼子さん 
NPO 法人緩和ケア支援センターコミュニティ 理事長/看護師 

主 催：いとしま在宅ホスピスボランティアの会「ヴィオラ」 
    ～あなたと、あなたの大切な家族の笑顔のために～ 

共 催： 糸島医師会在宅医療・介護連携拠点センター糸島メディカルカフェ 

後 援： 糸島市 糸島市社会福祉協議会  

無 料 

100 名 

糸島市社会福祉協議会（裏面参照） 

本紙裏面に必要事項を記入の上、郵送または FAX でお申し込み下さい 

令和 8 年 8 月２2 日（土） 

三 苫（ヴィオラ事務局） 092-322-2801 

第 7 回 いとしま在宅ホスピス市民公開講座 

私の人生の終い方… 

自分らしく生きるために 



 
 

参加者氏名 連絡先（電話、メール） 小学校区名 

   

   

   

   

   

   

【申込先】糸島市社会福祉協議会 

FAX （092）324-3166 

郵送 〒819-1105 糸島市潤 1 丁目 22－1 

第７回 いとしま在宅ホスピス 

市民公開講座 申込書 

▶ FAX で申し込みをされる方は、この用紙全体をそのまま送ってください。 

▶ この参加申込書で得た情報は、本業務を行う以外の目的には使用しません。 

▶ 発熱や咳などの体調不良時は参加をお控え下さい。 

【会場のご案内】 

 糸島市健康福祉センターあごら 

               １階 視聴覚室 
   糸島市潤 1 丁目２２－１ 

   無料駐車場あり 

   JR 筑肥線 糸島高校前駅下車 

          徒歩 10 分 800ｍ 

(主催者)いとしま在宅ホスピスボランティアの会「ヴィオラ」について 

糸島で在宅療養されている方とそのご家族が少しでもこころ豊かな毎日を過ごせる様 

支えになりたいと、平成 26 年に誕生したボランティア団体です。 

「あなたと、あなたの大切な家族の笑顔のために」という活動方針を胸に、利用者様の 

ご自宅へ訪問し、見守りやお話相手、聞き書き、外出や散歩の付き添いなどを行って 

います。 
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